Cari Amiche e Amici iscritti alla newsletter del CAI di Rieti, vi informo sulle
attivita della settimana corrente ed altri appuntamenti importanti
del mese; per ulteriori approfondimenti consultate sempre il sito www.cairieti.it

GRUPPO SENIORES:

Classica escursione nel Parco Nazionale dei Monti della Laga organizzata giovedi
10 maggio 2012 dal gruppo Seniores della Sezione CAT di Rieti. Dal

paese di Preta, nell' Amatriciano, ci porteremo fin sotto la cascata per ammirarne
la bellezza delle sue acque e dell'ambiente naturale circostante.

Appuntamento alle ore 8.00 nel piazzale del distributore Agip di Roversi.

ESCURSIONISMO:

Domenica 13 maggio escursione sui Monti Reatini: San Liberato-La Forca-
S.Angelo.

L'escursione prevede il raggiungimento della Sella La Forca-Croce Tostone posta
a quota 1100 m.s.l.m. con partenza dalla Frazione di San Liberato

(Cantalice) con sosta al Santuario di Poggio Bustone. Attraverso parte del
sentiero del Cammino di Francesco si torna a San Liberato. Notevole il

panorama sulla Valle Santa).

Maggiori informazioni, Giuseppe Tuccillo (348.6437542)

ESCURSIONISMO:

Domenica 13 maggio, intferessante escursione organizzata dalla Sezione CAT di
S.Benedetto del Tronto nell'ambito dei festeggiamenti per i 150 anni

della fondazione del CAI. L'escursione, mirata alla valorizzazione della fascia
appenninica intorno all'antica via Salaria, si svolge ad anello nella

zona di Acquasanta Terme.

Seguird una simpatica spaghettata nella piazza del paese. Il ritrovo & a Cagnano
alle ore 8.00 del 13 stesso. Per i partecipanti da Rieti

prenotazione obbligatoria presso Francesco (347.5133030) o in Sezione,
tassativamente entro le ore 19:30 di venerdi 11 maggio.

ESCURSIONISMO:
Si comunica che sono aperte le iscrizioni all'escursione del 29 e 30 settembre p.v.
a Le Foreste Casentinesi - Monastero di Camaldoli - Santuario de



Demaniale accompagnati dai Forestali, e dall'altro una
valenza storico-culturale, con la traversata dal Monastero di Camaldoli al
Santuario francescano de La Verna.

Prenotazioni entro il 22 giugno (comunque fino ad esaurimento posti). Coloro che
sono interessati a partecipare sono invitati a prendere contatto con

Fabio (340.8849416) o Giuseppe (339.6204682). T posti disponibili sono limitati a
non pit di 20 partecipanti.

VARIE: Vi informo inoltre che e disponibile sul sito la locandina del Trekking del
Pollino dal 5 al 9 settembre. Prenotazioni entro venerdi 11
Maggio 2012.

Ricordo che il 31 marzo e scaduto il tesseramento 2011 e la conseguente
copertura assicurativa per le attivita sezionali; sono disponibili in sede i
bollini per effettuare il rinnovo del tesseramento 2012 e della copertura
assicurativa.

NOTE: Per maggiori informazioni prendere visione delle locandine dal nostro sito
www.cairieti.it o nelle sezioni specifiche.

Alla prossima info !l
Fabio Desideri



